
  Empower Your 

 Parenting       

Journey! 
 The Nurturing Parenting Program in  

partnership with the West County Family 

Justice Center.  
   

 

 A FREE 18 – week parent education/support program for parents of children 

ages 0-14 years. 

The Program is designed to strengthen, support, and 
enhance parenting skills and strengthen families. 

          This is a FREE program for parents and children! 

The group meets weekly. 

Dinner, childcare and parent workshop provided! 

Stipend provided based on attendance at the 

completion of the classes. 

Classes start: Tuesday February 3, 2026.- 
June 2026 
Location: 256 24th St.  Richmond, CA 94804 

Time: 5:30pm-7:30pm   

                                                                                 lashara@cocofamilyjustice.org 

510-974-7200 

mailto:lashara@cocofamilyjustice.org


 

 

  

  

The Nurturing Parenting Program 

 

A FREE 18 – week parent 

education/support program for parents 

of children ages 5-12 years.  

The Program is designed to strengthen, 

support, and enhance parenting skills and 

strengthen families. 

 

This is a FREE program for parents!     The group meets weekly. 
 

 

Snacks will be provided! 

 

You must have custody of your children to attend. 

 

Stipend provided based on attendance at  

the completion of the classes. 

  

 

Registration is limited!  

Classes start: Monday February 9th, 2026. 

Location: Antioch C.A.R.E.S. 3700 Delta Fair 

Blvd. Suite H, Antioch 94509 

Class starts @ 10:00 a.m. 
 

To enroll call 925-798-0546 Ext. 12 and ask for the Nurturing 

Parenting Program or enroll at the location.  

 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIBASE EN LA OFICINA DE LA ESCUELA CON LA SRA. MARTHA NIETO  

O SOCORRO HERNANDEZ 510.374-0703 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡TENDREOS UN DESAYUNO LIGERO! 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: JUEVES FEBRERO 5, 2026. 

LUGAR: VERDE ELEMENTARY 
2000 Giaramiita St. Richmond CA 94801 

HORA: 9:00 a 11:00 AM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 15 semanas brinda educación/apoyo 
para padres de hijos con necesidades especiales o con 

preocupaciones en el desarrollo. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

POR FAVOR INSCRÍBASE  

CON LA SRA. ROSARIO AL 925.565-8464 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡TENDREOS UN DESAYUNO LIGERO! 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: Miércoles Febrero 4, 2026. 

LUGAR: VistAbility Concord 
Harrison 2051 St Concord CA 94520 

HORA: 9:00 a 11:00 AM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 15 semanas brinda educación/apoyo 
para padres de hijos con necesidades especiales o con 

preocupaciones en el desarrollo. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

POR FAVOR INSCRÍBASE CON ANGELA GATTIS 925 305 1113  

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡TENDREOS UN DESAYUNO LIGERO! 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: Lunes Febrero 2, 2026. 

LUGAR: Vistability 
2151 country Hills Dr. Antioch  94509 

HORA: 9:00 a 11:00 AM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

POR FAVOR INSCRÍBASE CON ANGELA GATTIS 925 305 1113  

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡TENDREOS UN DESAYUNO LIGERO! 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: MARTES ENERO 27, 2026. 

LUGAR: 3700 Delta Fair Blvd.  Ste H 
HORA: 9:00 a 11:00 AM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIBASE EN EL CENTRO DE LOS PRIMEROS 5 DE SAN PABLO - LLAME AL 510. 232-5650 

O LLAME A SOCORRO HERNANDEZ 510.374-0703 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡CENA, CLASE PARA PADRES Y ACTIVIDADES PARA NIÑOS (AS) 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: MARTES, FBRERO 3, 2026. 

LUGAR: San Pablo First 5  
 2707 Dover Ave. San Pablo 94806 

HORA: 5:45 PM a 7:45 PM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIBASE EN LA ESCUELA BAYVIEW CON Ms. IVETTE GONZALEZ  

O SOCORRO HERNADEZ 510.374-0703 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡TENDREOS UN DESAYUNO LIGERO! 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: MARTES FEBRERO 3, 2026. 

LUGAR: BAYVIEW ELEMENTARY  
3101 16TH ST. SAN PABLO CA 94520 

HORA: 8:30 a 10:30 AM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIBASE EN EL CENTRO DE LOS PRIMEROS 5 O LLAME A  

ROSARIO CONTRARAS – 925.565-8464 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡CENA, CLASE PARA PADRES Y ACTIVIDADES PARA NIÑOS (AS) 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: JUEVES, ENERO 29, 2026. 

LUGAR: Monument First 5  
1736 Clayton Rd Concord 94520   

HORA: 5:45 PM a 7:45 PM. 



          PROGRAMA GRATIS EN ESPAÑOL 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro programa de 18 – semanas brinda educación/apoyo 
para padres de niños(as) de 2-12 años de edad. 

¡El grupo se reúne cada semana y es GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIBASE EN LA OFICINA DE LA ESCUELA CON LA Sra. MARTA FLORES 

O LLAME 925. 682-8000 EXTENSION 85004 

Nuestras clases están diseñadas para 
fortalecer, apoyar y mejorar las habilidades 
de la crianza en un ambiente que respeta la 

cultura de cada familia. 
 

¡CENA, CLASE PARA PADRES Y ACTIVIDADES PARA NIÑOS (AS) 
SE OTORGARÁ UN BONO BASADO EN SU ASISTENCIA Y AL COMPLETAR EL PROGRAMA. 

 

¡EL CUPO ES LIMITADO! 
CLASES INICIAN: MIERCOLES, ENERO 28, 2026. 

LUGAR: Meadow Homes Elementary  
1371 Detroit Ave- Concord 94520 

HORA: 5:45 PM a 7:45 PM. 


	 Parenting       Journey! 
	 The Nurturing Parenting Program in  partnership with the West County Family Justice Center.  



